M ALATYA TICARET VE SANAYiI ODAsSI

ARAPGIR
DOLAMASI

Arapgir Dolamasi; kiyma, kuyruk yagi, pilavlik bulgur, ince bulgur, sogan,
maydanoz, salga, pul biber ve karabiberden olugan i¢ harcin, salamura Uzim
yapragina sarilip bir stire pisirildikten sonra lUzerine tereyaginda

kavrulan salganin ilave edilip pisirmenin tamamlanmasi suretiyle Gretilen yemektir.
Kenarlar 2,5-3 cm olan kare seklinde sarilir,

Arapgir Dolamasi ge¢gmiste yalnizca gekilmis kuyruk yaginin bulgurla yogrulmasi ile
hazirlanirken giindmuizde kiyma ve gekilmis kuyruk yadi ile hazirlanir.
Bu sebeple yemede eskiden kuyruk dolmasi da denilirdi.

Arapgir Dolamasi'nin cografi isaret tescili
2021 yilinda Arapgir Belediyesi tarafindan alinmigtir.




